
 

«Утверждаю» 

Директор МБОУ СОШ №13 

имени И.Ф. Рулева 

________Горбатова С.К. 
                                                                                                                               

 

 

План   

проведения мероприятий психолого-педагогического сопровождения 

ученической и родительской общественности в рамках «Недели психологии»  

с 21.04.2025г по 25.04.2025г. МБОУ СОШ № 13 имени И.Ф.Рулева 

 

№ Форма проведения /название 

темы  

Дата 

проведен

ия  

Ответствен 

ные 

Место 

проведения  

Категория 

участников  

1 Акция «Цвет настроения» 

 

«Кто Я ?» Игра-тренинг / в 

устной форме .Развитие 

самосознания , позитивного 

восприятия окружающих. 

 

 

21.04.25 

 

Кравченко 

В.В. 

 

МБОУ СОШ 

№ 13 

 

7-10 лет 

2 «Тайный друг» (в письменной 

форме)  запуск на неделю. 

«Комплимент-Бумеранг» 

игра . 

 

 

22.04.25 

 

Кравченко 

В.В. 

 

МБОУ СОШ 

№ 13 

   

11-13 лет 

 

7-10 лет 

3 Тренинг «Мост Дружбы» 

Развитие коммуникативных 

навыков. / сплочение 

коллектива  

«Тайный друг» продолжение . 

 

 

23.04.25 

 

 

Кравченко 

В.В. 

 

 

МБОУ СОШ 

№13 

 

 

12-17 лет 

4 Эмоции 

«В мире чувств»  

снижения уровня 

тревожности /классные часы  

Родительский лекторий, «Как 

помочь ребенку справляться с 

эмоциями» /круглый стол. 

 

 

24.04.25 

 

 

Кравченко 

В.В. 

 

МБОУ СОШ 

№13  

 

12-15 лет  

 

 

 

 

Родители 

5 Подведение итогов . 

Рефлексия «Неделя 

психологии глазами школы» / 

анкетирование, опрос, 

интервью. 

 

 

25.04.25 

 

 

Кравченко 

В.В. 

 

 

МБОУ СОШ 

№ 13  

 

 Дети, 

педагоги, 

родители. 

 

 
 

 


