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                                                 ПЛАН   

                         ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

        муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

                      средней общеобразовательной школы №13  

                      имени Героя Советского Союза И.Ф.Рулѐва  

               муниципального образования Усть-Лабинский район 

                      для 1-4  классов, реализующих ФГОС  НОО 

                                   в 2023 - 2024 учебном году                                                                    
          

 

                                    Пояснительная записка       

     Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена 

на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учѐтом выбора участниками образовательных отношений учебных 

курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией. 

Содержание данных занятий формируется с учѐтом пожеланий обучающихся 

и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством 

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 

экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и т. д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются 

возможности организаций дополнительного образования (учреждения культуры, 

спорта).  



 

       План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №13 имени И.Ф. Рулева составлен 

в соответствии с основными федеральными нормативными документами: 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее-Закон); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373, в редакции приказа Минобрнауки 

Рорссии от 11.12.2020 г. №712  (далее – ФГОС НОО); 

- Письмо МОН и МПКК № 47-13-12255/18 от 28.07.2018 г. Реализация федерального 

проекта «Повышение финансовой грамотности и развитие финансового 

самообразования в Российской Федерации». 

региональными  методическими рекомендациями: 

 Приказом  департамента образования и науки Краснодарского края от 05.03.2011 

№ 767/1 «О введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования в 

общеобразовательных учреждениях Краснодарского края в 2011 году»; 

 Приказом департамента образования и науки Краснодарского края от 18.07.2011 

№3820 «О примерных учебных планах для общеобразовательных учреждений 

Краснодарского края»; 

 Приказ МОН и МПКК от 14.08.2017 г. №3386; приказ МОН и МПКК от 

27.11.2017 г. № 4968; приказ МОН и МПКК Краснодарского края  №3768 от 

12.09.2017 г. Реализация  региональных проектов «Безопасные дороги Кубани», 

«Шахматы в школе»; 

школьной нормативной документацией: 

-    Уставом школы; 

-    Образовательной программой ФГОС НОО; 

-    Программой  развития школы. 

2. Продолжительность учебной недели в 2022 - 2023 учебном году: 

для 1-4 классов - пять дней. 

Продолжительность учебного года в 2023 - 2024 учебном году: 

для 1-х классов 33 учебные недели, для 2-4-х классов 34 учебные недели. 



 

В целях адаптации ребенка к школе занятия по внеурочной деятельности в 1-х 

классах начинаются с 1 октября при условии полного выполнения программ по 

данным курсам. Курс «Разговор о важном» начинается с 1 сентября, так как  

проводится первым уроком по понедельникам.  

Со 2-го класса при реализации ФГОС НОО занятия по внеурочной деятельности 

организуются с 1 сентября. 

Количество всех занятий (по всем направлениям) внеурочной деятельности в 

каждом 1-ом классе составляет 330 часов, со 2-ого класса - 340 часов за учебный 

год. (Письмо департамента образования и науки Краснодарского края от 14. 

09.2011г. № 47-14163/11-14 «Об особенностях организации внеурочной 

деятельности в классах образовательных учреждений, реализующих ФГОС НОО»). 

Продолжительность одного занятия по внеурочной деятельности в 1-х классах в 

первом полугодии- 35 минут, со второго полугодия в первом и последующих годах 

обучения (2-4 классах) – 40 минут (решение педагогического совета №1, от 

30.08.2013г.) 

3. Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям плана  

по внеурочной деятельности 

        Программа рассчитана на 330 ч в 1-х классах, 340 ч во 2-х-4-х классах и 

предполагает равномерное распределение этих часов по неделям и проведение 

регулярных еженедельных внеурочных занятий со школьниками (10 ч. в неделю).  

В соответствии с Письмом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в рамках предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» представлен во внеурочной деятельности кружком «Основы 

православной культуры» в 1-3-их классах. 

В рамках проекта Минпросвещения России кажый понедельник во 

внеуррчную деятельность включѐн классный час «Разговор о важном». Цель 

данного занятия - воспитание гражданской позиции, духовно-нравственное и 

патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; 

счовершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений; повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

изучению и сохранению истории и культуры родного края, России; развитию 

навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; формирование 

культуры поведения в информационной среде.  



 

В целях реализации Федерального проекта «Патриотическое воспитание 

граждан Российской Федерации» во внеурочную деятельность включены кружки 

«Орлята России», «Уроки мужества». 

Кружки «Школа тайн и открытий»  в 4-х классах, «Читательская 

грамотность», « Математическая грамотность» способствуют более прочному 

усвоению материала за  курс начальной школы и расширению кругозора 

обучающихся. 

В целях профориентационной работы, расширению у детей представления о 

разнообразии профессий в план внеурочной деятельности в 1-4-х классах включѐн 

кружок «Разговор о профессиях». 

Формирование у обучающихся современной культуры безопасности 

жизнедеятельности реализуется через кружки ««Безопасные дороги Кубани». 

(Основание: Приказ МОН и МПКК от 14.08.2017 г. №3386; Приказ МОН и МПКК 

от 27.11.2017 г. №4968; Приказ МОН и МПКК Краснодарского края №3768 от 

12.09.2017 г.). 

Федеральный проект «Повышение финансовой грамотности и развитие 

финансового самообразования в Российской Федерации» в начальной школе 

реализуется через кружок «Оснрвы финансоворй грамотности» в 1-4-х классах. 

(Основание: Письмо МОН и МПКК № 47-13-12255/18 от 28.07.2018 г.).     

Спортивное направление в полной мере реализуется через кружки 

«Шахматы», «Самбо» в 1-4-х классах. Дети посещают спортивные секции на базе 

школы: футбол, волейбол, лѐгкая атлетика, теннис, самбо. 

        Программа состоит из 5 относительно самостоятельных разделов, каждый из 

которых предполагает организацию определѐнного вида внеурочной деятельности 

учащихся 1-4-х классов и направлена на решение своих собственных 

педагогических задач.                                                                               

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Шахматы 1 1 1 1 1 1 1 1 

Самбо 1 1 1 1 1 1 1 1 

Безопасные дороги 
Кубани 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы православной 
культуры 

1 1 1 1 1 1 0 0 

Разговор о профессиях 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Основы финансовой 
грамотности 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Читательская 
грамотность 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Математическая 
грамотность 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 



 

Орлята России 1 1 1 1 1 1 1 1 

Школа тайн и 
открытий 

0 0 0 0 0 0 1 1 

Уроки мужества 1 1 1 1 1 1 1 1 

Театральная 
деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 

 

 


